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長崎県ペアレントメンター派遣事業２０２６ 

＊日時＊ 令和８年９月 26日（土） 

            10：00～16：00 

＊会場＊ 平戸市福祉保健センター 
                  研修室 

(平戸市田平町里免 90 市役所田平支所裏) 

 

〘ご案内〙● 参加無料・予約不要のお話会です 

          ● 天候不良等により、やむを得ず中止する場合があります。実施の有無が 

ご不明な際は、下記のお問合せ先までご連絡ください。 

〘お問合せ先〙 

長崎県ペアレントメンター事務局 電話 095-895-5229（月曜・水曜 10-16 時） 

平戸市こども家庭センター（こども未来課母子保健班） 電話 0950-22-9136 

※長崎県ペアレントメンター事務局は「長崎発達支援親の会のこのこ」が長崎県より委託を受けて運営しています 

ペアレントメンター 

発達が気になる子どもを育てた親で、長崎県
が実施している養成研修を修了した人です。 
自身の子育ての経験を活かして、同じような
悩みを持つ保護者に対して共感し、育児に対
する悩みを聴いたり、情報提供を行う活動を
している人です。 

▶ 子どもの行動が 

理解できない・・ 

▶ どうしてみんなと 

仲良く遊べないの？ 

▶ 他の子と何か違う 

かも… 

メンター 
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OPEN 

お子さんや家族のことをペアレントメンター（先輩保護者）と 

気軽にお話をしてみませんか？ 

「子どものことで少し不安がある」 

「子どもとの関わり方に悩んでいる」 

「具体的な相談内容はないけど、話を聴いてほしい」 

という方も大歓迎です。同じ立場の保護者として、お話を伺います。 

時間内でしたらいつお越しいただいても大丈夫です。気軽にお立ち寄りください ‼ 

 

⬆ 他地域の 
開催予定はこちら 

カ フ ェ 


